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Journée Nationale du Sport Scolaire

Bilan réalisé le 3 octobre 2025 a Bourg-en-Bresse.

Eléments de bilan de la Journée Nationale du Sport Scolaire pour le 1* degré et 'USEP dans I’Ain
Données transmises par les écoles (formulaire de déclaration) — Rémi FAURE Délégué USEPO1

Participation : 25 écoles / 129 classes / 2 961 éléves

Ecoles = Elémentaire = Matemnelle = Primaire

Types d’écoles :
- Maternelles : 3 (12%)
- Elémentaires : 4 (16%) 4
- Primaires : 18 (72%)

Dans I’Ain :
- 465 écoles publiques dont 72 adhérentes USEP (adhésions 2024-2025)

Participations a la JNSS :
- 25 écoles participantes soit 5% des écoles du département
- Parmices 25, 15 écoles adhérentes USEP soit 60% des participants
- 10 écoles non adhérentes : 40%
o Participation de 15 écoles USEP soit 21% des écoles USEP
o Participation de 10 écoles non USEP soit 2% des écoles non USEP

Modalités de la rencontre :

= Au sein de I'école

= JNSS organisée par USEP 71 (invitation)
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Activités choisies :

Les courses coopératives (course a I'élastique, course aux bouchons...), et le format « Multi-
activités » représentent a eux deux 76% des formules choisies.

Q

Avez-vous organisé des activités culturelles ou d’autres activités non « sportives » ?

= Ateliers d'athtétisme ( lancer, sauter ..}
= Jewx coopératifs

= Jrientation

=randonnée

= Course coopérative
= Multi-activité

= parcours gy mniques
= Relais collaboratif

Non : 88% Oui:12%

Lesquelles :

débat philosophique
Pour les éléves de maternelle, lecture offerte d'albums de littérature de jeunesse en lien avec le sport

concours sable, danse

Les circonscriptions :

Cette année, les circonscriptions du département sont pratiquement toutes représentées. Mention
spéciale pour Montrevel, la circonscription la plus en vue lors de cette journée.
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Commentaires laissés par les enseignants :

e Participation suite a I'invitation de I'USEP 71 (école de Gorrevod)

e Participation des éléves de L'INSTITUT DES JEUNES SOURDS (école L.Carnot de Bourg-en-
Bresse)

e Moment fort de I'année avec toutes les classes, on adore et on varie chaque année ! (école
de Jayat)

COUP DE PROJECTEUR

4 )

Ecole de Revonnas

Notre école a participé une nouvelle fois a la Journée du Sport Scolaire sur le theme « le plaisir
d'abord ! » le jeudi 18 septembre 2025 aprés midi. Cette année nous organisons un cross 'la
course aux gommettes"

L'organisation de cette journée du sport scolaire permet une activité commune pour tous les
enfants de tous les cycles de I'école. C'est également un moyen pour chaque éléve de faire
connaissance avec les adultes de I'école et avec I'ensemble des enfants. Les réles et statuts peuvent
étre différents en fonction des niveaux des éleves. (exemple : les « grands » collent les gommettes
des « petits). Nous souhaitions que cette journée de promotion du SPORT SCOLAIRE se réalise
pour le plaisir, le bien-2tre et la santé de chacun. Ce fut une réussite.

L'équipe enseignante
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4 JOURNEE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE N
Ecole de Champfromier
mercredi 17 septembre 2025

A l'occasion de la journée nationale du sport scolaire, §
tous les éléves de 'école de Champfromier (61 éléves), | §
de la petite section au CM2, ont participé a une course
coopérative sur le terrain de football du village.

Pour se faire, les éleves ont été repartis en 6 equipes
avec des éleves des 3 classes dans chacune d'elles. lIs
portaient des bandeaux de couleur pour mateérialiser leur
appartenance a l'une ou l'autre équipe. Les éléeves de
chaque equipe ont couru pendant 10 minutes.

Zarucchi ont couru au centre du stade, entre des
cerceaux de couleur, pour aller chercher et rapporter |
des bouchons.

Les éleves de GS de Pauline Zarucchi, les éleves de GS
/ CP / CE1 de Marion Gaspar et les eéleves de CE2/ CM1
/ CM2 de Jonathan Regourd ont effectué des tours de
stade pour rapporter des points a leur equipe en
récoltant des petits élastiques colores.

Bravo a tous les éleves pour leur courage !
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, gros plan sur l'école L. Carnot de Bourg. Tous les
enfants, par équipe mixte (de la PS au CM2, avec les éléves de
I'Institut des Jeunes Sourds) ont participé a une course aux

bouchons. Course coopérative au profit de I'association
«Bouchons solidaires». Un grand bravo a tous!

¥ KX)D

Page 5 sur 5



