Les manifestations départementales

Journée Nationale du Sport Scolaire
Mercredi 26 septembre 2018

FICHE DESCRIPTIVE

QUOI : des pratiques sportives,
rassemblant les classes d’'une méme école
ou regroupant plusieurs écoles et
éventuellement le college du secteur.

OU : Dans toutes les écoles du
département.

POUR QUI : Tous les éleves Cycles 1, 2 et 3
QUAND : Mercredi 26 septembre 2018
COMMENT :
envoyés par I'USEP (course a I'élastique...),

En utilisant les contenus

en proposant d’autres activités adaptées a
tous les niveaux.

POURQUOI ?

Journée de promotion du sport scolaire,
c’est le premier évenement marquant de
la rentrée.

Une journée sportive, ludique et
citoyenne, ouverte a tous, c’est aussi
I'occasion de créer une dynamique de
groupe dans l'école.

AVEC QUI ?

Avec I'USEP et I'UNSS 01, les CPC EPS, les
classes de 6°™ du collégue local, des
comités sportifs,...

PREPARATION

A L'eCOLe

e S’inscrire aupres de 'USEP 01 via le lien
en bas de page.

e Choisir les contenus *

e Préparer la journée en termes
logistiques

e Prévenir la presse pour mettre en
lumiére la journée

*Si course a I'élastique, pratiquer quelques
séances de course longue.

LE JOUR J

e Mise en place des activités dans la cour,
sur un stade, ....

e Impliquer les éléves dans les différents
roles (joueur, maitre du temps,
arbitres...)

e Faire une photo de groupe

e Renvoyer une photo a 'USEP avec un
commentaire sur la journée.

Pour s'inscrire :
https://goo.gl/forms/pVPjiJPJAIPBJIATA3

RETOUR B
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