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Les Incontournables de la sécurité en EPS :

 https://eps01.enseigne.ac-lyon.fr/spip/local/cache-vignettes/L64xH64/docx-a6e7c.svg
fiche réutilisable

Des exemples :
 Champ d'apprentissage 1 : Produire une performance optimale, mesurable à une échéance donnée

 

CA1 : lancer

Champ d'apprentissage 2 : Adapter ses déplacements à des environnements variés

 

CA2 : orientation

Champ d'apprentissage 3 : S'exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique
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CA3 : gymnastique

Champ d'apprentissage 4 : Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel

 

CA4 : jeux collectifs
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