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Lien avec le climat scolaire : éléments de réflexion...

Comment I'EPS et l'activité physique peuvent améliorer le climat scolaire ?

Climat scolaire ?
Voici quelques éléments de réflexion autour de l'activité physique et la santé, I'activité physique a I'école, les enjeux

de I'EPS et I'amélioration du climat scolaire

https://eps01.enseigne.ac-lyon.fr/spip/local/cache-vignettes/L 64xH64/pdf-b8aed.svg
EPS et activité physique pour améliorer le climat scolaire

Proposition de démarche pour Penser 'aménagement de la cour de récréation

Penser 'aménagement de la
cour de récréation pour
apprendre a mieux vivre

ensemble

Présentation
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Lien avec le climat scolaire : éléments de réflexion
Et si on essayait les pauses actives ? (vers "30 minutes d'activité physique quotidienne")
¢ |

La pause active pour se rendre
disponible et réussir

30 minutes d'activité physique quotidienne
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